.) Oulun Palvelualan Opisto

DIEETTIKOKIN ERIKOISAMMATTITUTKINTO
MONIMUOTO- TAI OPPISOPIMUSKOULUTUKSENA

Koulutuksen kesto vaihtelee opiskelijan laht6tilanteen mukaan, keskimaarainen kesto on 1,5 vuotta.

Kohderyhma
Ravitsemisalan tyokokemusta ja/tai koulutusta omaavat henkilot, jotka haluavat péivittda
osaamistaan.

Tutkinnon osat
Tutkintoon kuuluu yksi pakollinen osa:
1. Erityisruokavalioiden toteuttaminen ammattikeittidissa

Liséksi valitaan kaksi tutkinnon osaa. Toinen tutkinnon osa valitaan vaihtoehdoista 2-4 ja toinen
valitaan vaihtoehdoista 2-7:

Paivakoti- ja kouluikaisten erityisruokavalioiden toteuttaminen

Tyoikaisten ja ikdantyvien erityisruokavalioiden toteuttaminen

Ravitsemushoidon toteuttaminen

Erityisruokavaliotuotteiden ja — palveluiden kehittaminen

Tutkinnon osa Lahiesimiestyén ammattitutkinnosta

Tutkinnon osa Majoitus- ja ravitsemisalan erimiehen erikoisammattitutkinnosta
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Tutkintoon valmistavan koulutuksen toteutus

Opinnot monimuotokoulutuksessa voidaan suorittaa joko sivu- tai paatoimisesti eivatkd opinnot
edellytd tybsuhdetta. Mikali olet tydton, tiedustele lahimmasta tyo- ja elinkeinotoimistosta
mahdollisuutta opiskella ty6ttémyysetuudella paatoimisesti. Oppisopimuskoulutuksessa opiskelija
on tydssa tai toimii yrittajana.

Valmistava koulutus sisaltaa lahiopetusta Oulun Palvelualan Opistolla (Teuvo Pakkalan katu 15)
joka toinen viikko klo 15.30-19.30 seka liséksi etéopiskelua (mm. verkko-opintoina) ja
tydssaoppimista joko omassa tydsuhteessa tai tydssaoppimispaikalla. Lahiopetusiltoja on yhteensa
n. 50 koulutuksen aikana.

Kustannukset
Monimuotokoulutuksen opiskelijamaksu on 250 €. Oppisopimuskoulutuksessa tietopuolinen opetus
on maksutonta. Kaikki opiskelijat maksavat Opetushallituksen tutkintomaksun 58,00 €.

Ammattitutkintostipendi

Erikoisammattitutkinnon suorittanut alle 64-vuotias, jolla on tyo- tai virkasuhdetta suomalaiseen
tybnantajaan vahintddn 5 vuotta, voi hakea 395/456 euron suuruista ammattitutkintostipendia.
Ks. www.koulutusrahasto.fi

Koulutukseen hakeutuminen

Monimuotokoulutukseen haetaan joko oppilaitoksen www-sivulla (www.opao.fi) olevan painikkeen
HAE TASTA KOULUTUKSEEN kautta tai hakulomakkeella, jonka voi tulostaa www-sivun
ylareunasta tai tilata puhelimitse (08) 535 2000. Oppisopimuskoulutukseen hakeudutaan
oppisopimustoimiston kautta.

Lisatietoja koulutuksesta
Vastuukouluttaja Tuula Kosamo, puh. 050 9171 464 tai s-posti: tuula.kosamo@opao.fi
opintotoimisto puh. 044 737 2017 tai s-posti: aiko(at)opao.fi



http://www.koulutusrahasto.fi/

